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Wien, 30. Mai 20166

ASVO WIEN JUDOSOMMERSCHULE

Wann: 6.Juli — 31. August 2016
jeweils Mittwoch von 17:00 — 19:00 h

Wo: Judoschule Galaxy
2380 Perchtoldsdorf, Brunner Feldstrasse 65

Wer: Judoka der Wiener ASVO Judovereine
Teilnehmerinnen bis ul4 jeweils von 17:00 -18:00 h

Teilnehmerinnen ab ul6 jeweils von 18:00 - 19:00 h

Kosten: Die Kosten werden vom ASVO Wien getragen

Programm: Leistungssportlerinnen zeigen ihre Spezialtechniken
Gemeinsam stark werden, Koordinationstraining
Schnellkraftschulung, Kata, Gokyo, Kyuprogramm,
Verlangerung der Priufungsberechtigung

Kursleiter: Rudolf Eitelberger 7.Dan
Ergeht an: Galaxy Tigers, Hakoah, Judoring, JC N.G, Jonedo,

Post Sv, Polizei SV, Raser Wien, Sandokan,
Senshudan, Sirvan, Versehrtensportklub

Rudolf Eitelberger e.h.
ASVO Landesfachwart Judo
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